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Пояснительная записка 

 к плану внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности МБОУ Лицей – интернат имени 

Мустафы Онджеля  Бугульминского муниципального района 

обеспечивают реализацию требований ФГОС ООО, СОО определяют 

объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и 

структуру направлений внеурочной деятельности в 5-9, 10-11 классах.  

При составлении плана внеурочной деятельности в качестве 

основных нормативных документов использованы:  

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в редакции от 30.04.2021 № 114-ФЗ);  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции 

от 11.12.2020);  

 приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 2011 г. № 03-

2960;  

 основная образовательная программа основного общего 

образования МБОУ «Лицей – интернат имени Мустафы Онджеля» 

Бугульминского муниципального района;  

 учебный план МБОУ «Лицей – интернат имени Мустафы 

Онджеля» Бугульминского муниципального района на 2024-2025 учебный 

год.  

План внеурочной деятельности обеспечивает широту развития 

личности обучающихся, учитывает социокультурные и иные потребности, 

повышает результативность обучения детей, сохраняет единое 

образовательное пространство. 

 



Основные принципы плана внеурочной деятельности:  

 учет познавательных потребностей обучающихся и родителей;  

 учет кадрового потенциала образовательного учреждения;  

 соблюдение преемственности и перспективности обучения.  

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного 

общего  образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы 

воспитания, обучения и развития. В условиях общеобразовательного 

учреждения ребёнок получает возможность подключиться к занятиям по 

интересам. В процессе совместной творческой деятельности учителя и 

обучающегося происходит становление личности ребенка.  

Внеурочная деятельность способствует развитию творческого 

потенциала обучающихся, создает основу для осознанного выбора 

профессиональных образовательных программ, для воспитания 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, для формирования 

здорового образа жизни. 

Основные задачи:  

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

учащихся к различным видам деятельности; 

 - предоставление широкого спектра дополнительных 

образовательных программ на выбор;  

- создание условий для индивидуального развития ребенка в 

избранной сфере внеурочной деятельности;  

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном 

направлении деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих 

способностей; 

 - создание условий для реализации приобретенных знаний, умений 

и навыков;  

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности, по выбору обучающегося и с согласия его родителей (законных 

представителей) в следующих формах: экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д.  

На реализацию раздела «Внеурочная деятельность» отводится не 

более 10 часов в неделю (количество часов на одного обучающегося 

определяется его выбором).  

Занятия по внеурочной деятельности осуществляются в 

соответствии с рабочими программами, разработанными учителями и 

утвержденными педагогическим советом лицея- интерната. 



 

Ожидаемые результаты реализации плана внеурочной деятельности: 

 развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе 

самоопределения в системе внеурочной деятельности;  

 приобретение школьником социальных знаний (об общественных 

нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и 

неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания 

социальной реальности и повседневной жизни;  

 формирование позитивных отношений школьника к базовым 

ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, 

труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 

целом;  

 воспитание уважительного отношения к своему городу, школе;  

 получение школьником опыта самостоятельного социального 

действия;  

 формирования у детей социокультурной идентичности.  

 увеличение числа детей, охваченных организованным досугом;  

 воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа 

жизни; формирование чувства гражданственности и патриотизма, 

правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному 

самоопределению;  

 достижение обучающимися необходимого для жизни в обществе 

социального опыта и формирование в них принимаемой обществом 

системы ценностей.  

Таким образом, планы внеурочной деятельности на 2024-2025 

учебный год создают условия для повышения качества образования, 

обеспечивает развитие личности обучающихся, способствует 

самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с учетом 

возможностей педагогического коллектива. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2024-2025 учебный год 

Недельный план внеурочной деятельности 5-9 классы 

 

Направление внеурочной деятельности Программа Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности  

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 

Математика в 

деталях 

1 1 - - - 

Основы смыслового 

чтения 

- - 1 1 - 

Занимательная 

химия 

- - - 1 - 

Живой мир  1 1 1 1 1 

История в лицах - - - - 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой) 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 1  1  1  1 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, 

удовлетворению образовательных 

потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

 –  1  1 1  1 

Цифирная школа 1 1 - - - 

Индивидуальный 

проект  

1 - - - - 

Олимпус ( англ)  - 1 1 1 

Внеурочная деятельность, направленная на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия 

Мир музыки  - - 1 - - 

Вокруг света - - - 1 - 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

ШУС « Альфа» 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Российское 

Движение первых» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, направленная на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности 

  

Еженедельная 

организационная 

линейка 

1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение Кызыклы татар теле - 1 - - - 



творческого раскрытия и развития 

талантов РТ 

Татар теле 

җәүһәрләре 

1 - - - - 

Туган телем изге 

гөлем 

- 1 - - 1 

Изучаем турецкий 

язык 

1 - 1 1 1 

 Итого  10 10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План внеурочной деятельности СОО на 2024-2025 учебный год 

Недельный план внеурочной деятельности 10-11 классы 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

курса/объединения, 

форма организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 Итого  

Часть, обязательная для всех обучающихся  

Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

«Разговоры о важном» 1 1 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

 

1 1 2 

Классные часы 1 1 2 

Занятия по формированию 
функциональной грамотности 

обучающихся 

Функциональная 
грамотность  

1 1 2 

Вариативный компонент  

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально-ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности   

Юнармия  0,5 0,5 1 

Трудовой, экологический 

десант 

0,5 0,5 1 

ШУС « Альфа» 0,5 0,5 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 
раскрытии и развитии способностей 

и талантов. 

Спортивные игры 0,5 1 1,5 

ШСК 1 - 1 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

Математические лайфхаки  1 1 2 

Живой мир 1 1 2 

Занимательный русский 1 - 1 

 Профессиональные пробы - 1 

0,5 

1 

0,5 



Экскурсии  

  10 10 20 

 

Недельный объем внеурочной деятельности:– 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год:– 340 часов. 
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